
 

Sportassistent:innen-
ausbildung 

Weitere Informationen erhalten Sie beim  

Kreissportbund Hameln-Pyrmont e.V.  

info@ksbhameln-pyrmont.de 

05151/956206 
 

 

     

   
    

   

Sportassistent:innen unterstützen Übungsleiter:innen bei der Planung und 
Durchführung von Übungsstunden. Sie arbeiten mit erfahrenen Trainer:innen 
zusammen und übernehmen Aufgaben, wie z. B. die Anleitung von Spielen,die 
Gestaltung einzelner Stundenteile oder die Betreuung von Teilgruppen. 
Sportassistent:innen können ihre Ideen darüber hinaus bei Aktivitäten im Verein 
einbringen, zum Beispiel bei Spielfesten, Vereinsevents, Trainingslagern oder 
Ausflügen. Die Jugendlichen erhalten einen Überblick, über Möglichkeiten sich im 
Verein zu engagieren.  
 

 

 

   
 
  
  

 

 

 

Informationen zur Ausbildungskonzeption: 

Die Ausbildung umfasst 32 LE à 45 Minuten, in denen praxisorientiert Basiswissen zu u. 
a. folgenden Inhalten vermittelt wird: 

• Kleine Spiele, Rituale und Bewegungsangebote für Kindergruppen 
• Attraktive Sportangebote für Jugendliche 
• Sport, aber sicher! - Hilfestellung, Absicherung bei Aufbauten, erste 

Maßnahmen bei Verletzungen 
• Aufbau einer Übungsstunde im Verein - Betreuung von Kindern 
• Was mache ich, wenn …? 
• Kleine Projekte organisieren und durchführen 
• Hinweis: Der Lehrgang findet in Präsenz ohne Übernachtung vor Ort statt. 

 

 

   

 

 

 

Ort:  Dornröschenstr. 47; 31840 Hess. Oldendorf 

Termin: 03.04. bis 06.04.2023 jeweils von 9:30 bis 16:00 Uhr,  

keine Übernachtungen, nur Tagesveranstaltungen 

Kosten: 50,00 € 

Referenten:   Jörg Beismann und Team der Sportjugend Hameln -Pyrmont 

Link zur Anmeldung:  
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28356 

Anmeldeschluss: 15.03.2023 
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